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授業科目ｺｰﾄﾞ 1707101 授業科目名 生活と健康 担当教員名 大坪　勇

対象学部・学科 分野区分 学年 単位数 学期 曜日・時限

DP4-1（統合的な学習経験と創造的思考力）地域社会の健康関わる課題を見出し、地域住民の健康と福祉に貢献できる能力を修得して
いる。

ディプロマポリシー

私たちが生きている周りの身近な環境を視る目線を養う。そのために予防医学の知識、環境保全に必要な処理・対策の基礎的な知
識、労働衛生・衛生管理の基礎的な知識、少子高齢化社会での保健医療、社会福祉・社会保障の制度を学ぶ。

授業のテーマ

授業の到達目標

身近な生活環境と健康、疾病予防などの基礎的な知識を学び、考える視点を養う到達目標1

行政の仕組みとして老齢化・年金・福祉などの制度を知る。到達目標2

到達目標3

到達目標4

到達目標5

受講上(授業外学習含む)の注意点

関連科目

教科書・参考書など

回
数

項目 内容(予習復習指示などを含む) 使用資料

授業計画

健康問題の歴史的変遷 健康問題の歴史的変遷第1回

健康の概念と予防医学 健康の概念と予防医学第2回

疫学の概念を知る 疫学の概念を知る第3回

疾病予防と健康管理 疾病予防と健康管理第4回

主要感染症の予防対策 主要感染症の予防対策第5回

母子保健法を知る 母子保健法を知る第6回

学校保健法を知る 学校保健法を知る第7回

精神保健法を知る 精神保健法を知る第8回

老人保健法を知る 老人保健法を知る第9回

第10回

国の衛生行政を知る 国の衛生行政を知る第11回

公害の歴史を知る 公害の歴史を知る第12回

食品衛生法を知る 食品衛生法を知る第13回

労働基準法を知る 労働基準法を知る第14回

まとめ まとめ第15回

定期試験 定期試験第16回

評価割合内容等成績評価基準項目

成績評価基準

定期試験80％
講義参加度20％

特徴ある授業方法

学生への連絡事項


