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　本サイトは、茶の湯体験学習がもたらす教育的
テーマの広がりを、「茶の湯」「CHA文化」「キ
ャリア教育」の３つの基軸に置いています。茶の
湯は茶道に代表される作法にとどまらず、抹茶を
飲み楽しむために、日本では、「茶の湯」に関わ
るさまざまな生活文化が発達しました。生活文化
として育まれてきた茶の湯の精神は、私たち日本
人の精神風土ともいえる「もてなしの心」として、
日常生活全般に息づいていることを３つの側面か
ら考えていきたいと考えています。�
（１）茶の湯：茶の湯体験学習に必要な知識、茶
の湯が育ててきた生活文化に関わる知識、お茶に
まつわる知識、歴史的背景など、茶の湯の知識全
般及び実践のための情報提供を目指します。�
（２）CHA文化：「CHA文化（Communication

ふれあい、Hospitalityもてなし、Association人
間関係の形成）」のもつおもてなしの心を中心と
した人間関係形成力の側面を伝え、茶の湯の中に
組み込まれている日本の文化や精神風土なのにつ
いて考える場を提供します。�
（３）キャリア教育：CHA文化が、日本人の精
神風土として、現在でも社会や企業の活動に息づ
いていることを子どもたちに伝えるために、「キ
ャリア教育」という枠組みを使います。自国の文
化、精神風土を知り、それらが社会や企業活動の
中で活かされ、日本の特徴として世界に知られ、
尊敬されていることを知る教材として、茶の湯教
材はきわめて優れています。自国の素晴らしさを
知ることで子どもたちの自信につなげていくこと
を目指します。�

http://cha.sakai.ed.jp

http://cha.sakai.ed.jp

「茶の湯が日本の生活文化として発達する中で、茶の湯のもつ一般的文化の
特徴として、もてなしの心を軸とした人間関係形成力の側面」を「ＣＨＡ文化」
と定義します。CはCommunication（ふれあい）、HはHospitality（もてなし）、
AはAssociation（人間関係の形成）、これらの頭文字をとって「CHA文化」と
称しています。�

茶 の 湯� ＣＨＡ文化�

キャリア教育�



Web教材「茶の湯からCHA文化」について�

　本サイトは、「茶の湯からCHA文化へ」をテーマに、「茶の湯」を「CHA文化」として捉えなおし、そこから
日本人として世界に誇ることができる精神風土「和の心」を子どもたちの学習として体系化したいというコ
ンセプトで作られています。目的は大きく２つあります。�
　一つは、「茶の湯の体験学習」を実践するときに必要となる教材を提供することを目的として、今まで堺市
内の小学校で実践された学習内容を集約し、実践しやすいように整理し、再構築して教材として提供してい
ます。�
　二つ目は、「茶の湯」が古くから日本の中で生活文化として発達してきた側面に注目し、そのエッセンスを
「CHA文化」として捉えなおし、「日本の良さ」として子どもたちに伝えていきたいとの思いです。グローバ
ル社会に生きざるを得ない現代の子どもたちにとって、日本の伝統・文化が現代に息づいていることを知るこ
とは大切なことだと考えているからです。�
　本サイトを、茶の湯の体験学習だけでなく、広く、おもてなしの心を中心とした日本の精神風土を学ぶ教材
として活用していただけることを願っています。�

茶の湯からCHA文化へ�

教育�
茶の湯を教材とした教科の�
学習分野について、情報を�
紹介しています。�
�
● 社会科�
　　私たちのまち堺、地理、歴史�
● 道徳�
● 総合的な学習：伝統文化、�
　　食育、キャリア教育、国際交流�
�

● 指導計画案�
● 体験学習のための手順書�
● ワークシート�
�http://cha.sakai.ed.jp

学ぼう�

教材�

茶の湯に関わる知識全般について、
さまざまな情報を提供しています。�
特に、「茶の湯」「CHA文化」「キ
ャリア教育」の３つの側面から、�
それぞれの伝えたい内容につい
て情報を提供しています。�

学習準備のための指導案や�
ワークシート等をダウンロードする�
ことができます。�
�

�

Webトップ�
画面�

「CHA文化」とは、CはCommunication（ふ
れあい）、HはHospitality（もてなし）、Aは
Association（人間関係の形成）、これらの
頭文字をとって「CHA文化」と称しています。
茶の湯は伝統文化としての面だけでなく、「ふ
れあい」や「もてなし」を通じて、人と人との
交流が促進され、良好な人間関係、朋友関
係が形成されるという側面ももっています。
CHA文化では、茶の湯のこの人間関係をつ
くるのに大切な要素としての側面に注目し
ています。このようなお茶の文化は、とかく
人間関係が希薄、崩壊になりがちの現在、家
庭においても、学校、職場においても、また、
日本人の精神風土としても息づいているこ
とを伝えます。�

教科�

CHA文化って何？�

● 茶の湯について：茶の湯とは、�
　 利休について、茶の湯周辺、歴史、年表、�
　 茶道具�
● 茶の湯に学ぶ心の教育「ＣＨＡ文化」：�
　 ＣＨＡ文化の定義、仁義礼知信�
● キャリア教育：日常生活にみる人間関係を�
　 大切にする文化、仕事にみるおもてなしの心�


